
令和元年度教育事業 

アウトドアゲーム指導法講習会 
趣旨：IORE SHEETの活動をもとに、指導法やプログラムの創作法を学び、 

子どもたちの自然体験活動の推進に寄与する。 

 

企画運営のポイント： 

・参加者は実際にIORE SHEETを活用したプログラムを体験し、その 

効果と方法をより深く学べるように、自分たちでプログラムを企画、 

運営する時間を設けた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【成果】 

・参加者自身でプログラムを企画し、互いに体験・交流することから、理論と実践がつながる活動となっ

た。 

・参加者からは「IORE SHEETを自分たちのそれぞれの活動の場で活用し、アウトドアゲームを実践できそ

うだ」との声が聞かれた。 

【課題】 

・開催時期が、学校の学習発表会や文化祭の時期と重なるため、教育関係者や学生の参加があまり期待でき

ない。夏休み・冬休みの期間の開催など、参加者を集めるための方策を考える必要がある。 

国立日高青少年自然の家 

期日：令和元年11月９日（土）～11月 10日（日） 

会場：国立日高青少年自然の家 

   オリエンテーション室、中庭 

対象：学校教育関係者、青少年教育・体験活動に携わる指導者、学生、

社会人など 

参加：５人（１日目のみの参加：２名） 
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